CONSELLS PER
CERCAR FEINA

Les xarxes socials permeten compartir molta
informacié de nosaltres mateixos.

Heu de prendre mesures per tal que aquesta
informacidé publica no es torni en contra vostra.

Moltes empreses consulten perfils de les xarxes
socials abans de contractar a una persona.

BN REFLEXIONEU ABANS DE PUBLICAR
No publiqueu res que no vulguis que tothom sapiga. »
B cuiDEu LA CONTRASENYA

No la compartiu amb cap persona. Ha de ser llarga i
dificil de saber. No utilitzeu dates de naixement ni
DNI. Combineu majuscules, minuscules i nUmeros.

AMPLIEU ELS VOSTRES CONTACTES

Si busqueu feina, accepteu més contactes. Obriu-
vOs a més persones per ampliar la vostra xarxa i
accepteu més seguidors.

REVISEU LES OPCIONS DE PRIVACITAT

Tot el que publiquesuno ha de ser public.

DESACTIVEU ELS MOTORS DE CERCA

D'aquesta manera, el teu perfil de Facebook i tot el
que hi publiqueu, no sortira als cercados d'Internet.

REVISEU LA CONFIGURACIO DE LES FOTOS

Restringiu qui pot veure la teva biografia (el vostre

mur de Facebook) i les fotografies.

Recordeu-vos de no ubicar on siu en aquell moment

ni posicionar al mapa les vostres imatges.

Protegiu-vos. Y = W~

A~
cuipeu LA vosTRA Foto DE PERFIL [ROB

Es la vostra primera impressio si una persona us
troba a Facebook. També per a les persones que
seleccionen personal. Una imatge val més que
mil paraules.

n REVISEU L'ORTOGRAFIA

Tingueu cura de |'ortografia. Comuniqueu-vos
d'una manera llegible i utilitzeu emoticones per
millorar els missatge, pero sense abusar-ne!

n PUBLIQUEU CONTINGUTS D'INTERES

POSITIVES
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